
   
  

想像力＆創造力を使って 

コミュニケーションしよう！！ 

 独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業  発達に応じたコミュニケーション体験事業  
 

演劇表現による 

コミュニケーションスキルアップ講座 

●対象：中学生～高校生、 
その対象年齢の人 

●定員： 30 名 

●参加費： 1,000 円（5 日間） 

●服装・持参物： 

運動ができる服装 ・運動靴 

（ジャージ・トレーニングウエア など） 

・タオル ・筆記用具 ・飲み物 

●締切： 7 月 31 日（土） 

 

プログラムの 

概要は裏面を 

ご覧ください。 

今、コミュニケーション力をつけるために「演劇」の手法が注目されています。 

人と人が関わり合う（コミュニケーションする）時、２つのソウゾウリョク（想像力・創造力）

を働かせる事で良い関係性が築けます。言葉と身体を使った演劇表現は、その２つの

ソウゾウリョクを育てる力を持っています。 

自分の気持ちをうまく表現したい！ 友だちともっと仲良くなりたい！ 

自分の個性をもっと生かしたい！  

そんな思いをこの演劇表現ワークショップを通して実感してみませんか？！ 

演劇のプロが講師となり、参加者のみなさんと楽しく学び合います。 

●日時： 8 月 4 日（水）～8 月 8 日（日）の 5 日間 

     8 月 4 日（初日のみ）／13：00～17：00 

     8 月 5 日―8 日/10：00～14：00 

●会場：広島市南区民文化センター 

    広島市南区比治山本町 16－27 

    ＴＥＬ 082-251-4120 

<申し込み・問合せ先> 

特定非営利活動法人 

子どもコミュニティネットひろしま 

〒730-0013 広島市中区八丁堀３－１ 幟会館２Ｆ 

  ＴＥＬ 082-511-0004  ＦＡＸ 082-225-0156 

  Email : info@kodomo-net.jp 

＊お申し込みの方は、①参加者氏名、②年齢、③住所、 

④連絡先（ＴＥＬ、携帯、mail 等）をお知らせください。 

        後援/広島市教育委員会 

主催 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊他、地元演劇関係者 2 名が補助スタッフとして協力 

 

講師：古城十忍（こじょうとしのぶ） 

劇作家・演出家    （社）日本劇団協議会常務理事・新国立劇場演劇研究所講師。 

1986 年～2009 年劇団一跡二跳にて、全 60 公演実施。 

2009 年新カンパニー「劇団ワンツーワークス」始動し意欲的に創作活動を展開。  

2005 年文化庁新進芸術家派遣でロンドン・スコットランドに留学。日本でのシアター

＆ドラマエデュケーションの普及啓発にも関わる。 

広島とは、「2003 年 3 月広島の中高生とプロの俳優が共演する演劇「広島発・『肉体改

造クラブ』を地元演劇関係者との協力で実施、以後毎年青少年演劇プログラム（ワー

クショップ・芝居づくり）を実施している。 

講師補助： 

奥村洋治（おくむらようじ）
俳優・劇団ワンツーワークス所属 

古城氏とともに劇団で活動。 

劇団主宰のイギリスのシアター＆ドラマエ

デュケーションワークショップを受講。広

島で開催した青少年対象の演劇プログ

ラムの講師としても来広している。 

講師補助： 

関谷美香子（せきやみかこ）
俳優・劇団ワンツーワークス所属 

古城、奥村両氏とともに劇団で活動。

劇団主宰のイギリスのシアター＆ドラマ

エデュケーションワークショップを受

講。広島には「肉体改造クラブ」でプロ

の役者として参加協力した。 

●広島市南区民文化センター  

所在地 /広島市南区比治山本町１６番２７号  

電話：（０８２）２５１－４１２０ FAX：（０８２）２５６－８８１１ 

■ＪＲ広島駅から 

 路面電車（5 番）比治山下経由広島港（宇品）行（約 10 分） 

「南区役所前」下車 

■紙屋町・八丁堀から 

 バス（23 番）大学病院行（約 12 分）「比治山橋」 

または「皆実町一丁目」下車 

 ※バス（23－1 番）大学病院行は経由先が違いますので、 

ご乗車にならないようにご注意ください。 
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Imagination ＆Creativity 

プログラム概要 

お腹から声を出す、 

色々な発生をしてみる。

相手に通じる声とは？ 

呼吸と発生の使い方 

●声を出す 

二人で、グループで、

集団で、シアターゲーム

を使ってコミュニケー

ションを実感する 

●シアターゲーム 

身体を動かしながら

自分の身体の特徴を

知る。身体を動かすと

心も動く！ 

●身体を知る 


