
 

 

 

 

 

 
 

あさ助産院の伊藤真美さんを迎えて、今回は 

『東洋医学で秋～冬に向けた感染症予防～日々の過ごし

方で健やかに過ごせるコツ～』のお話＆なんでも相談』です 
 

 

日 時： ９月 １５日 (火) １３：３０～１４：３０ 
  

場 所： 子育てひろば ころろ  TEL 082-231-8015 
      

                                 《予約不要》  
 

 


